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Abstract

In 2015, at the Parallel 45 Publishing House, the second edition of Richard Brodie's work, The Virus of the
Mind: The revolutionary new science of the meme and how it can help you, was published under the authority of an
interdisciplinary approach, aiming to launch the scientific theory that unifies biology, psychology and the cognitive
science. The science of memetics is based on evolution, says Brodie, preoccupied with explaining how "mind viruses
are spreading wildly throughout the world — infecting people with unwanted programming like the Michelangelo
computer virus infects computers with self-destruct instructions.” Memetics is the study of how memes work: how
they interact, multiply and evolvel. In the plane of the mind's universe, the science of memetics is analogous to
genetics, "studying the same things about genes in the biological universe." But what are memes? For a complete
answer, we use another concept defined by R. Brodie, the virus of the mind.
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Virusii mintii sunt ,,parti contagioase din cultura noastrd care se raspandesc rapid la
nivelul populatiei, modificAnd gandirea si viata oamenilor’?.

Ei au existat permanent de-a lungul istoriei, dar s-au modificat si au evoluat ,,in mod
constant”, producand transformari rapide In ultimul timp, asupra gandirii si vietii noastre.

In functie de lucrurile pe care le includ, apreciazi Brodie, virusii mintii pot fi inofensivi
sau extrem de ofensivi. Astfel, printre ,,lucrurile inofensive” pot fi amintite: fustele mini, pletele,
pantofii cu toc, expresiile argotice, salutul reverentios, pantalonii scurti, panourile solare, servitul
mesei in familie, muzica de camera, rugaciunea de seard, recitarea unor versuri etc. Virusii ce
includ aceste ,,lucruri” sunt inofensivi pentru viata noastrd; ei nu ne agreseaza existenta. Alte,
,lucruri” precum: bandele de strada rivale de tineri, localizate in diverse cartiere, haitele de caini
maidanezi care ocupad strazile, numdrul mare de copii ndscuti in afara casdtoriei, numarul mare
de mame singure care nu lucreaza si beneficiazd de alocatii, numarul mare de absolventi de studii
superioare care nu-si gasesc de lucru, migratiile insotite de terorism, invadarea spatiului public
de catre traficantii de droguri, cultele religioase promotoare a suicidului etc. ne afecteaza

1 R. Brodie, Virusul mintii. Cum ne poate fi de folos o stiinta revolutionara, Memetica, Editura Paralela 45, 2015,
p.23
2 |bidem, p.8
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substantial viata. ,,Cand aceste parti de culturd ne plac, nu este nicio problema. Totusi, asa cum
virusul Michelangelo programeaza calculatoarele cu instructiuni care sa le distruga datele, virusii
mintii ne pot programa si gandim si s ne comportim in asa fel incét si ne distrugem viata™!,

Memetica ne oferd o ,,profunda” si ,,surprinzatoare” informatie: gandurile noastre nu
sunt Tntotdeauna ideile noastre originale. Aceasta inseamna ca mintea ne este contaminata cu
gandurile altora prin diverse canale, schimbandu-ne modul propriu de a gandi. Altfel spus,
receptam ganduri, le stocam si — voluntar sau nu — le combinam cu gandurile proprii. Un proces
de ,prelucrare” care poate avea rezultate diferite: fie o hibridare rezultata din combinarea
gandurilor proprii (conservarea lor) si gandurile nou-receptate, fie o substituire partiala sau chiar
totala a gandurilor proprii prin gandurile nou-receptate. Receptand ganduri — suntem infectati cu
ele, ceea ce confirma faptul ca gandurile noastre nu sunt intotdeauna ideile noastre. Fapt ce nu ne
convine, fiind greu de acceptat sd recunoastem ca suntem programati:

,Faptul cd oamenii nici nu doresc macar sa se gandeasca la acest lucru este probabil
principalul motiv pentru care cercetarile stiintifice facute pand acum nu sunt mai cunoscute [...]
ideile care nu plac nu sunt atat de molipsitoare”?.

Infectarea prin receptarea gandurilor se produce atat direct de cétre alti oameni, cat si
indirect prin virusii mintii.

,Programarea” primita de la un anumit virus al mintii poate fi benefica sau nociva. Sunt
situatii in care distinctia intre benefic si nociv poate fi facuta chiar in momentul contaminarii,
omul avind o anumita cantitate de informatie (si functie de experienta anterioara) sa distinga
intre bine si rau atat pentru sine, cat si pentru ceilalti.

Nicio persoand normald nu va intreprinde, de exemplu, actiuni care sa-i pund in pericol
integritatea corporald, chiar daca alte persoane ii insufla ideea ca se ,,purifica” daca-si amputeaza
mainile si picioarele. La fel, nicio persoana normala nu accepta sa-i fure bastonul unui orb,
lasandu-1 fara mijlocul sdu principal de orientare.

Dar distinctia privitoare la efectele benefice sau nocive ale programarii este mult mai
complicata, mai ales daca sunt luate in considerare situatiile speciale (copiii Tn primii ani de
viata, persoanele afectate de boli psihice etc.). De exemplu, daca un copil crescut intr-un mediu
violent, este indemnat de parinti sa agreseze pe oricine il contrazice, se va comporta ca atare cel
putin pana in momentul in care educatia primita in scoald ii structureaza alte convingeri (virusii
nocivi sunt anihilati prin contaminare cu virusi benefici).
ca parintii l-au invatat ,,de bine”.

Totusi, nu doar copiii si persoanele cu discernamant limitat (chiar lipsite de
discernamant) au dificultdti in a-si da seama imediat daca programarea primita de la un virus al
mintii este nociva sau benefica: ,,Nimeni nu s-a alaturat vreunui cult religios cu intentia de a i se
spdla creierul, de a se muta in Guyana si de a se sinucide. Cand adolescentul Bill Gates a luat, in
timp ce se afla la Harvard, virusul mintii care-l facea sa joace poker, a fost acest lucru nociv
pentru ca il indeparta de la studii? Sau a fost benefic pentru ca 1-a ajutat sd ia decizia sa renunte
la facultatea respectivi, si construiasci Microsoft si s devini multimiliardar?”3,

Exemple privitoare la incertitudinile ce apar in autoevaluarea imediata a consecintelor
programadrii primite sunt diverse. Mai ales ca intre momentul initial al programarii si momentul
producerii efective a consecintelor intervine o duratd de timp mai extinsd, duratd in care pot

! Ibidem
2 |bidem, p.9
3 Ibidem
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interveni factori contingenti (intdmplarea). Actul alegerii este unul care autoresponsabilizeaza si
asumd. Individul este autoresponsabil pentru asumarea potentialelor beneficii, dar si a
potentialelor riscuri. O persoand care beneficiazd de sandtate ireprosabild, cunoscandu-si
ascendenta 1n parinti sandtosi pe intreaga viatd, constatdnd cd fumatul ii conferd un anumit
confort, alege sd fumeze, desi este constient cd poate contracta cancer pulmonar. Adica isi asuma
riscul Imbolndvirii, Insd nu considera imbolndvirea iminenta pentru sine. La fel un sofer care,
desi are in minte avertismentul ,,Viteza ucide”, alege sa alerge cu automobilul pe o autostrada cu
peste 200 km/h, asumandu-si riscul unui posibil accident mortal, insa considera ca lui ,,nu i se
poate intampla”. Un politician, mizand pe ,,memoria scurtd” a alegatorilor le promite in
campanie serii de lucruri pe care le stie a fi irealizabile, asumandu-si riscul de a putea fi
considerat mincinos la urmatorul scrutin, Insd mizand pe credulitatea alegatorilor va candida din
nou. Un educator care in scoala a fost sanctionat prin loviri aplicate de profesorii lui pentru
neefectuarea temelor, ceea ce a condus la corectarea conduitei ulterioare, potential isi va asuma
riscul vatamarii grave a unui copil, aplicandu-i acelasi ,,tratament” care pentru sine s-a dovedit
remedial.

Si in aceste cazuri cel care alege calea considera ca intamplarea ce conduce la producerea
riscului are probabilitate aproape nula. Dreptul (indeosebi dreptul penal) abunda in cazuistici de
acest tip, cazuistici n care culpa (indeosebi culpa temerara) reprezinta forma de vinovatie ce se
retine faptuitorului.

Exista virusi ai mintii care prin ei insisi ne semnaleaza pericolul sau absenta pericolului
pentru noi, nefiind necesara trairea unei experiente personale spre a le ,,invata” consecintele.

De exemplu, semnalele vizual-auditive din proximitatea trecerii de nivel la calea ferata.
Mintea noastra este programatd pe asocierile dintre culoarea verde intermitentd si absenta
pericolului (,,liberd trecere” Insotitd de sporirea atentiei) si culoarea rosie intermitentd insotitd de
semnale sonore intermitente (,,oprire obligatorie” pana la intreruperea semnalelor). Cineva aflat
la volanul autoturismului, care este programat sd incalce orice reguld, adept al ,,senzatiilor tari”,
alege sa-si asume riscul maxim, ludnd cu usurintd situatia si traverseaza calea feratd exact in
momentul In care trenul patrunde in perimetrul semnalizat. Consecintele sunt imediate si fatale.
Asemenea virusi al mintii nu sunt nocivi prin ei insisi, ci prin programarea primita cu privire la
aprecierea lor. Un fotbalist profesionist este invatat la antrenamente sa se autoprotejeze si sa-si
protejeze in timpul meciului adversarii in asa fel incat sa nu le pericliteze integritatea corporala,
si va proceda, de regula, ca atare.

Totusi, dacad printre virusii mintii lui se regaseste ideea ,,Trece mingea, nu si jucatorul”
(infectare cu virusul mintii proprii) sau i se strigd de pe margine de catre antrenor ,,Rupe-1 !”
atunci cand atacantul advers se apropie de careul propriu, va apela mai mult ca sigur la un fault,
cu consecinte nu doar nedorite, ci si potential fatale (atdt pentru integritatea corporald a
Jjucatorului advers, cét si pentru jucdtorul programat astfel si echipa sa).

Aici se poate stabili o concluzie de ordin general:

Receptam ganduri, suntem infectati cu ele, atat direct, prin interventia altor oameni, cét si
indirect prin virusii mintii. Memetica releva existenta virusilor mintii, ,,dar nu ne spune decat
foarte putine lucruri despre ce anume si facem cu ei”’.

Nimeni nu este imun la contaminarea cu virusii mintii.

! lbidem, p.8
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,Un virus al mintii nu se raspandeste prin stranut, ca gripa sau prin sex, ca SIDA. Nu este
ceva concret. Virusii mintii se rispandesc prin intermediul comunicirii”!. Dar suntem
programati, intr-un mod aparte de virusii mintii.

Asadar, atat virusii biologici, cat si virusii mintii au In comun o nsusire: se rdspdndesc.
Difera ,,vehiculele” prin care se raspandesc. Virusul Zika, transmis de tantari, a fost identificat
pentru prima data in Uganda, in anul 1947.

Epidemii au izbucnit de atunci in Africa, Asia si in insulele Oceanului Pacific, insa
virusul s-a extins rapid in America Latina si in Caraibe. Mai mult, cazuri de infectare cu Zika au
aparut si la cetiteni europeni care au caldtorit in zone contaminate, generand ingrijorari. Multi
sportivi de prima clasd din tarile europene refuza (chiar in aceste zile, cand consemnam aceste
randuri) s@ participe la Olimpiada de la Rio de Janeiro, de teama sa nu fie infectati cu virusul
Zika. Din 1947 si pana azi (69 de ani!), cu toate ,,realizarile” stiintifice, nu s-a gasit antidotul la
tantarul — purtdtor, mai ales ca virusul este considerat responsabil de malformatii congenitale la
fat.

Tntr-un mileniu (III) in care sunt aproape de disparitie specii declarate protejate, nu poate
fi starpita specia de tantari care ,transfera” Zika. Cu doua zile in urma (11 iulie 2016), am aflat
ca o tanara romanca de 27 de ani, care a calatorit in Martinica, a fost infectata cu Zika.

Tantarul Aedes transmite prin intepatura virusul Zika, insa aceeasi insectda raspandeste
febra Dengue si febra galbena.

Desi virusul Zika este considerat urgenta medicala internationald de catre Organizatia
Mondiald a Sanatatii, cercetarile au cam batut pasul pe loc, fiind lansate in spatiul public mai
putine informatii demonstrate, decat nedemonstrate. Printre cele de pe urma, pot fi amintite cele
care indica alte surse de transmitere: transfuzii de sange, contactul sexual sau transmiterea
verticald, de la mama la fat, in timpul sarcinii. In timp ce, dupa aproape 70 de ani, existd o
certitudine — aceea ca nu existd vaccin si nici tratament antiretroviral pentru infectia cu Zika —, in
lumea medicald se lanseazd ipoteze privitoare la faptul cd virusul respectiv pare sa fie
responsabil de provocarea microcefaliei in cazul nou-niscutilor?. Este ingrijoritor ci au fost, in
ultimul timp, afectate de virusul Zika state precum Marea Britanie, Italia, Olanda, Portugalia,
Elvetia, Danemarca, chiar si Romania. Am facut aceste precizari, pentru a dovedi cat de fragil
este potentialul stiintific in fata unor agresiuni vitale. Ideea — virus al mintii — ca ,,nu existd boli,
ci bolnavi”, desi partial valabila, nu tine loc de antidot.

Revenind la ,,vehiculele” de raspandire a virusilor biologici — altele decat cele ale
virusilor mintii — obligatoriu trebuie insistat pe comunicare. De ce? Pentru ca virusii mintii se
raspandesc prin comunicare, noi platind un pret — uneori prea mare — pentru asemenea libertate:
Intr-un fel, virusii mintii sunt pretul pe care il platim pentru a ne bucura de una din libertatile
foarte dragi noua: libertatea de vorbire. Cu cat avem mai mult aceastd libertate, cu atat este mai
propice mediul pentru virusii mintii”3.

Pentru ca vom dezvolta contaminarea prin comunicare pe parcurs, aici ne limitdm sa
precizam doua lucruri esentiale:

! lbidem, p.11

2 Copiii care se nasc cu microcefalie (boald rard in care sistemul imunitar actioneazi asupra sistemului nervos,
subdezvoltat. Numarul de cazuri de microcefalie depistate in Brazilia a crescut de la 163 pe an la 4000 pe an, céte au
fost Tnregistrate in octombrie 2015.

3 R. Brodie, op. cit.p.11
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> comunicarea nu se rezuma doar la ,,vorbire”, existand o multitudine de forme de
comunicare non-verbale;

» relatia de proportionalitate (exprimatd printr-o forma de legitate aici) intre
libertatea de vorbire si propicitatea mediului pentru virusii mintii este, Intr-0
anumitd masura, discutabila, mai ales dacd ludm 1n considerare virusarea mintii in
regimurile totalitare (unde libertatile sunt ingradite).

Cum se va vedea pe parcurs, existd virusi ai mintii care apar spontan, dar si virusi creati
intentionat, insd toti au ,,un singur lucru in comun”, cum remarcd Brodie: ,,Odata creat, un virus
al mintii dobandeste o viatd independentd de creatorul lui si evolueaza rapid, infectand cat mai
multi oameni posibil™?.

Brodie incearca sd ne incurajeze, precizdnd cd pericolul infectarii noastre cu virusii —
infectare ce a insotit specia umana dintotdeauna, dar care evolueaza ,,pentru a ne putea infecta
din ce in ce mai mult” — nu este in masurd a ne ingrijora pentru viitorul indepartat la aceeasi
intensitate In care ne Ingrijoreaza procese imanente (precum extinctia Soarelui), sau evenimente
fatale (constientizarea posibilitatii ca Pamantul sa fie lovit de vreo cometd). Totusi, cum sd nu ne
ingrijoreze o asemenea evolutie prin care contaminarea vietii noastre este Intr-o ascendentd
continud? Putem face fatd unui asemenea proces luptand cu mintea proprie si mintile altora?

Istoria omenirii abundd, mai degraba, in exemple care indica nasterea — din mintea
omului — de monstri, decat nasterea ingerilor. lar azi, imperativul ,,Fara limite!” chiar indeamna
la punerea la lucru a virusilor mintilor (fie ele sandtoase, fie bolnave). Antidotul nu sta la
indemana oricui, anticorpii nu sunt creati in laboratoare sofisticate, ci eventual in ,,]laboratorul”
mintii proprii. Un ,laborator” conditionat functional de Insusirile fiecaruia: putere cognitiva,
putere de selectie, putere de alegere, putere de vointa, tarie de caracter etc.

De aceea, noi spunem ca, intr-un secol precum secolul al XXI-lea, evolutia virusilor
mintii trebuie sd ne ingrijoreze.

Mai ales cd lumea este din ce in ce mai complexa, mai ales cd exista o multitudine de
exemple care demonstreaza cum descoperirile considerate ,,epocale” in stiinta au fost folosite (tot
ca urmare a infectdrii cu virusii mintii) Impotriva conditiei umane.

Apelam aici la un lung text din cartea lui Brodie, cititorul dandu-si singur seama daca
trebuie sa fie sau nu ingrijorat: ,,Suntem infectati in noi feluri (televiziune, muzicad pop, tehnici
de vanzare), dar si in feluri vechi (educatie, invataturi religioase, sau chiar vorbind cu prietenii
nostri apropiati). Parintii nostri ne-au infectat fard sa stie cand eram copii. Daca aveti copii, e
posibil sa le transmiteti virusii in fiecare zi.

Cititi un ziar? Luati un virus al mintii. Ascultati radioul? Luati un virus al mintii. lesiti cu
prietenii si stati de vorba despre diverse nimicuri? Luati un virus al mintii dupa altul. Daca viata
dumneavoastra nu este asa cum doriti, puteti paria ca asta se intdmpld in mare parte din cauza
virusilor mintii. Aveti probleme in relatia cu persoana iubitd? Virusii mintii preiau controlul unei
parti din creierul dumneavoastra si va distrag de la ceea ce v-ar oferi fericire pe termen lung.
Virusii mintii va intuneca viitorul si va indreapta pe o cale care sprijina agenda lor, nu calitatea
vietii dumneavoastra.

Culte religioase apar peste tot din cauza unor virusi ai mintii din ce in ce mai puternici.
Aceste culte preiau controlul mintii oamenilor si-i angajeaza pe membrii lor in comportamente
bizare, de ritualuri ciudate la sinucideri in masa. Dacd credeti ca sunteti imuni, amintiti-va:
nimeni nu intentioneazd sa devind membru al unui cult pentru céd altcineva sa-i controleze

! lbidem, op.cit. p.12
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mintea. Asta este treaba periculosilor si amagitorilor virusi ai mintii. Si odatd ce fondatorul
cultului Incepe procesul, virusul mintii isi asuma o existenta proprie.

Din cauza mass-mediei si a alegerilor directe, guvernul Statelor Unite si al altor tari este
din ce in ce mai mult expus la infectarea cu virusii mintii. Un politician astazi nu poate fi ales
daca nu apare cu o imagine care 1i aduce voturi. «Avem o criza si doar eu pot rezolva problemay,
spune, sau: «Ceilalti au provocat toate aceste probleme; cu sigurantd orice schimbare e mai buna
decat ceea ce avem!».

Imaginile bine lucrate ale politicienilor sunt capcane al unora dintre cei mai elaborati si
raspanditi virusi ai mintii care infecteaza societatea de azi.

Ce marca de bauturi nealcoolice cumparati? Cele cu vanzari mari costd dublu fata de cele
care nu beneficiaza de reclame.

Diferenta de bani merge la reclamele de televiziune, care trimit sporii unor virusi ai mintii
din ce 1n ce mai penetranti, care preiau controlul asupra mintii dumneavoastra si va forteaza sa
impingeti caruciorul de cumparaturi la raftul lor.

Programandu-va cu succes mintea in asa fel incat sa credeti ca preferati marca respectiva,
agentiile de publicitate sunt printre cei mai nerusinati si calculati instigatori de virusi ai mintii.

Raspandirea nestanjenita a virusilor mintii este vizibila in modul cel mai alarmant in
starea copiilor nostri. Raspandindu-se rapid dinspre cartierele sdrace ale oraselor, virusii mintii
care 1i infecteazd pe copii 1i imping spre disperare, conflicte intre bande sau, pe fete, sd devina
mame singure.

Multi tineri par si-si piarda simtul valorii si s-o apuce pe cii gresite™.

Tabloul este un concludent exemplu de fatalitate. Aproape ca ne indica o realitate
inevitabila: suntem sclavii virusilor mintii, contaminarea cu ei fiind responsabild de acest statut
indus.

E posibila vindecarea acestei infectii? Vom incerca raspunsuri la aceasta intrebare pe
parcurs. Deocamdata spunem ca ,,vindecarea” — In masura in care este posibild — necesita un
enorm efort constient.

Din acest amplu text, desprindem cateva idei esentiale, cu valoare de reper in studiul pe
care-l intreprindem:

> exista o vastd arie de modalitdti in care suntem infectati cu virusii mintii, unele
noi, ,,adaptate” la actuala matrice existentiala (televiziune, muzica pop, tehnici de
vanzare, reclame tot mai sofisticate, practicile terorismului actual, modelarea
cibernetica, internetul, acceleratoarele de particule etc.), altele vechi, clasice
(educatie, contacte interpersonale, Invataturi religioase, mediul familial, cadrul si
mediul scolar, controlul cartierelor etc.);

» exemplaritatea (ca model de viatd ,,demn de urmat”) infecteaza cu virusii mintii
mult mai fecund, mecanismele de autoprotectie fiind total anihilate (parintii,
exemple pentru copii, 1si infecteaza proprii copii — cu stiintd, sau farad sd stie — cu
virusi ai mintii, fratii mai mari, bucurandu-se de increderea fard rezerve a
fratilor mai mici 11 infecteaza pe cei de pe urma, profesorii — investiti prin statusul
lor cu prestigiu, isi contamineaza elevii, prietenii — urmare a increderii
nerezervate — se contamineaza reciproc cu virusi mintii s.a.m.d.);

Exemplaritatea incumba trei grade de influentare: influentare primara, fundamentata in
increderea neconditionata, invariant-naturala pe care copiii o au In parintii lor si in reflexul de

! lbidem, pp.12-13
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autoapdrare si autoconservare (reflex Innascut); influentare de ordin secundar, fondatd in
increderea aproape neconditionatd, variabil indusa si variabil acceptata pe care elevii 0
dobandesc in profesorii lor si in dorinta de autorealizare (reflex dobandit); influentarea de ordin
tertiar, fundamentata in increderea conditionata, variabil indusa si invariabil supusa la proba pe
care oamenii — de-a lungul vietii — o manifesta (in grade diferite) in diverse alte raporturi socio-
culturale si institutionale, precum si in trebuinta de acomodare (reflex mixt: innascut si dobandit,
deopotrivd). Trebuinta de acomodare face ca virusii mintii s fie acceptati, indusi, indusi §i
acceptati, gradul de acceptare fiind dependent de nivelul in care capacitatea de a ravni a omului
este sau nu supusa autocontrolului rational;
» trebuinta de acomodare (de a fi ,,in ton cu mersul lucrurilor”, cu ,,moda sociala’)
(pozitiva, negativd) depinde de capacitatea noastra de a controla ,,agenda”
virusilor, de a ne autoproteja de virusii daunatori. Adicd, de capacitatea noastra de
a bloca preluarea unor parti din creierul propriu sub control de cétre virusii mintii
— (altfel spus, capacitatea de a activa si reactiva partea din creier nevirusata, spre a
izola si anihila virusii ce ne-au contaminat). Numai ca lucrurile nu sunt de loc
simple.

Dimpotriva, devin tot mai complexe pe masura ce canalele de infectare a mintii devin tot
mai perfectionate. Daca tot ce se emite in spatiul virtual este ,,]Jasat” sd ne intoxice la fiecare pas,
dacd orice idee (inclusiv zvonurile, dezinformarea) nu genereaza macar un semn de intrebare
(suspiciune, o doza de neincredere), daca orice fragment mass-media se bucurd de legitimitate
imanenta, fiind ridicat la rangul de sursa a adevarului unic, incontestabil, daca oricare autoritate
este aprioric investitd in mintea noastra cu incredere absoluta, nediferentiata, atunci virusii mintii
ne pot cotropi intreg creierul, programandu-ne viata. Ba programandu-ne chiar sa ne
autodistrugem. Un om de afaceri care-si incepe ziua de lucru printr-o ,,revista a presei”, va risca
sa-si facd toate actiunile din ziua respectivd ineficiente, mai ales in situatia in care unele dintre
,,stiri” 1i sunt nefavorabile. Un sahist profesionist criticat intr-un jurnal de mare tiraj pentru jocul
sau ,.haotic”, ,,primitiv”’ si usor de contracarat de adversar, citind in dimineata concursului la care
participa aceste lucruri despre sine, va fi preocupat in timpul partidei sa nu comita erorile
descrise, partea de creier virusatd raspandind virusi ai mintii si pentru partea de creier inca
,,nealterata”.

Trebuinta de acomodare inhiba si ea in multe cazuri, mecanismele de autoprotectie.
Consumul excesiv de Internet este edificator in acest sens, consumatorii devenind dependenti
intocmai cum sunt dependenti de heroina consumatorii de substante halucinogene;

» existd virusi ai mintii care ne intoxica prin transformarea credintei neconditionate
in vehicul de contaminare, asa cum este cazul cultelor religioase promotoare de
Hritualuri ciudate”, ,,comportamente bizare”, care indeamnd la sinucidere.
Credinta este o stare de spirit sedimentatd, greu de zdruncinat, care domina
sufletul omului si-i orienteaza ratiunea, actiunile. Credinta — ca seturi armonios
articulate de emotii, sentimente, trairi, pasiuni — poate fi usor penetratd de
diversele culte care au tocmai acest scop: de a prelua controlul mintilor
oamenilor. Credinta se intemeiazd In valori ale sacrului, ea reprezintd partea
divind din om, ea ne ia in stdpanire viata tocmai prin dominarea profanului de
catre sacrul (divin). Dumnezeul este omniprezent, omnipotent si omniscient.

Dumnezeu este Demiurgul Absolut; el este singurul care ne dd viata si singurul
indreptatit sa ne-0 curme.
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Ori, indemnul la sinucidere, facut ,in numele lui Dumnezeu” este o blasfemie.
Asumandu-si o existenta proprie, virusul mintii cultivat de diverse ,,culte religioase” isi va face
singur ,,treaba”. Pentru ca va eroda exact vehiculul ce 1-a purtat in contaminarea mintii noastre:
credinta purd, credinta ,,in sine”. Facand din ea, credinta ,,pentru sine”;

» cu cat ,ne modernizdm”, cu atdt mai mult creste numarul vehiculelor care
Htransportd” virusii mintii, contaminandu-ne mereu: mass-media, campaniile
electorale, autoritatile, agentiile de publicitate, opinia publicd, ,,imaginile bine
lucrate ale politicienilor”, marcile, reclamele (indeosebi de televiziune, ,,care
trimit sporii unor virusi ai mintii din ce in ce mai penetranti”, care preiau
controlul asupra mintii) — fiecare in parte si toate laolaltd ne programeaza ,,cu
succes mintea”, facand din ideile altora, ,,ideile noastre™;

» raspandirea exponentiala a virusilor mintii azi, pune sub semnul intrebarii viitorul
copiilor nostri, facandu-i ,,sa-si piarda simtul valorii”, instrainandu-i, dezolandu-i,
facandu-i ,,s-o0 apuce pe cai gresite”;

» devine o chestiune existentiald posibilitatea/imposibilitatea de dezinfectare, atat
pentru copiii nostri, ct si pentru noi.

Vom dezvolta aceste consideratii atunci cand vom defini noua matrice existentiala.

Convingerea lui Richard Brodie in privinta memeticii este una care pune in valoare
functia teoretico-explicativa si functia metodologic — pragmaticd a acestei stiinte. Cum s-a putut
observa, stiinta memeticii studiaza mintea, vietile oamenilor, iar intelegerea memeticii, tocmai de
aceea, poate ajuta la cresterea calititii vietii”. Intelegerea memeticii contribuie la
»dezinfectarea” fiecdruia ,,in mod constient” de multe dintre memele dobandite (si, prin natura
lor, nocive), dar si la ,reprogramarea” cu noi meme. ,,Cu ce meme noi ati alege sa va
reprogramati daca ati avea ocazia? intreabd Brodie. Asta depinde de dumneavoastra in totalitate.
Eu nici macar nu aveam idee ce inseamna asta atunci cand am inceput aceasta cercetare. Acum
ca stiu, aleg sa ma programez cu meme care imi sprijind valorile si nu cu cele care sprijind
agendele virusilor mintii. Puteti face si dumneavoastra asta sau puteti face alte lucruri. Dar nu
aveti aceasti optiune daci nu intelegeti memetica™.

Asadar, Brodie pledeaza pentru intelegerea memeticii, insa nu dintr-un scop in sine, de
dragul de a ne spori memoria cu cunostinte teoretice inutilizabile. Nu. Scopul este reprezentat de
0 nevoie practica: aceea de a face, prin intelegerea memeticii, o diferenta in viata oamenilor. Dar
pentru aceasta, considera necesara ,,diseminarea noii paradigme a memeticii”.

! lbidem, p.14
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