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Abstract: Educational Games provides of the child to assimilate what is new. The game has a teaching role in the
curriculum of preschool. This article presents the didactic game that combines fun with the instructive element. The
objectiv of the game is teaching children through fun training. In the Educational game is distinguished the
following characteristics: surprise, race, motion, whose psychological importance is very high. Many games
stimulate the analysis, synthesis, comparison and generalization.
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Introducere

Varsta prescolara este varsta jocului si reprezintd modalitatea fireasca de
manifestare si independentd a copilului. De mic, copilul incearcd sa cunoasca lumea
reald, pe care vrea sd o cucereasca prin diverse jocuri: jocuri de miscare, jocuri de
creatie. Adultul, folosind jocul in scopuri educative, a creat jocurile didactice, prin care
educatoarele realizeaza 0 mare parte din sarcinile instructive-educative ale activitatii de
gradinitél. Prin continutul si modul de desfasurare, se urmareste atat insusirea de noi
cunostinte, cat si consolidarea celor deja insusite de ei in timpul jocului. Elementele de
joc pe care le contin jocurile didactice, dau posibilitatea copilului sa asimileze ceea ce
este nou, fard a-si da seama de efort, dar mai ales sa invete jucandu-se; in acest caz, se
imbina elementul distractiv cu cel instructiv.

,Jocul este singura atmosfera in care fiinta sa psihologica poate sa respire si, in
consecintd, poate sa actioneze. A ne intreba de ce se joacd copilul inseamnd a ne
intreba de ce este un copil, nu ne putem imagina copildrie fara rasete si jocurile sale",
scria Ed Claparete in ,,Psihologia copilului si pedagogia experimentala".

Jocul didactic are un rol bine definit in planul de invatamant al institutiilor
prescolare, determinat de faptul ca, pe masura ce copilul 1isi Insuseste, pe baza
experientei sale de viatd cat si pe alte cdi, o serie de cunostinte, de priceperi si
deprinderi, rolul sau creste in vederea acumularii altora superioare. Ceea ce caracterizeaza
in esentd jocul didactic, constd tocmai in aceea cd el imbind Intr-un tot unitar si

1 A. Glava, M. Pocol., L.L. Tataru (coord.), Educatia timpurie. Ghid metodic pentru aplicarea curriculumului
prescolar, Editura Paralela 45, Pitesti, 2009
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armonios, sarcini si functii specifice jocului, cat si sarcini si functii specific invataturii.
Asadar, jocurile au drept scop, pe de o parte, instruirea copiilor intr-un anumit domeniu
al cunoagterii, iar pe de altd parte sporirea interesului pentru activitatea respectiva, prin
utilizarea unor elemente distractive caracteristice jocului, care faciliteaza atingerea scopului
formativ-educativ urmadrit, impreund cu celelalte activitati obligatorii, exercitd o puternica
influenta formativ - educativa asupra copilului in vederea pregatirii pentru scoala.t

Formarea copiilor de varstd prescolarda a deprinderilor intrelectuale, se realizeaza in
mod gradat, prin diverse activitdfi cu toata grupa si prin joc respectand particularitatile
pshioindividuale si pe cele ale invatarii la diferite varste.

Formarea copiilor de varstd prescolara prin jocuri didactice

Numeroase jocuri didactice organizeazd procesul perceperii analitico-Sintetice a
insusirilor caracteristice obiectelor. Situatiile concrete ale jocului solicitd copilului alegerea
obiectelor dupd culoare, marime, formad si gasirea asemandrilor si deosebirilor dintre ele.
Exemplu: in desfasurarea jocurilor cu loto, mozaic, domino, copilul analizeazd obiectele,
diferentiazd correct figurile geometrice, culorile principale si complementare. Odatd cu
acestea, el invata si denumirea lor.

In realizarea unor jocuri didactice, trebuie antrenati toti analizatorii: vizual,
auditiv, gustativ, olfactiv, pentru a ajunge la formarea unor deprinderi intelectuale cum ar
fi:
asculta indicatiile verbale ale educatoarei;
observa;
analiza si descrie;
stabili asemanari si deosebiri;
sesiza unele legaturi intre obiecte si fenomene ale naturii,

- deprinderea de
- deprinderea de
- deprinderea de
- deprinderea de
- deprinderea de
- deprinderea de a compara;

- deprinderea de a generaliza;

- deprinderea de a se orienta in spatiu;

Fiind o activitate atractiva si accesibild, imbinand elementul distractiv cu cel
instructiv, jocul, si mai ales cel didactic, oferd copiilor posibilitatea sid 1isi insuseasca
corect structura gramaticald a limbii, absolut necesard penrtu executarea celorlalte
activitati.?

Prin joc gaseste cuvantul potrivit, se formeaza deprinderea de a completa o
propozitie in care lipseste subiectul, predicatul sau complementul, precum si de a respecta
acordul intre subiect si predicat. Iatd cateva propozitii de acest gen, pe care prescolarii
trebuie sa le completeze cu partile de vorbire corespunzitoare :

e se joaca mingea, (in care lipseste subiectul copilul),
“Tonel.......ccccu..... la gradinita,, (in care lipseste predicatul merge ) s.a.m..d.

Prin aceste jocuri didactice, se verifica gradul de consolidare a deprinderilor de
exprimare gramaticald.

D LY D

'R. Radut-Taciu, (coord.), Pedagogia jocului de la teorie la aplicatii, col. “Stiintele Educatiei”, nr. 7, Ed. Casa
Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2004

2 R. Popescu, Realizarea obiectivelor instructiv-educative prin jocul didactic, in Rev. de Pedagogie, nr. 10,
Bucuresti, 1990, pp. 66-69
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In cadrul jocului didactic, putem distinge unele elenemte caracteristice ca:
surpriza, ghicirea, Intrecerea, miscarea, a caror importantd psihologica este foarte mare.’

Surpriza are rolul de a starni curiozitatea si interesul copiilor pentru activitatea
ce va urma (reflexul de orientare). Odatd declansat, acest mecanism, dobandirea
cunostintelor se va face cu mai multd eficienta.

Ghicirea nu este nici ea un scop in sine; punand copiii sa ghiceasca, realizam o
mobilizare a atentei lor, a memoriei s$i, mai ales, a gandirii §i imaginatiei. Efortul este
facut cu placere, deoarece copiii se afla in stare competitionala (Cine ghiceste ?).

Intrecerea mentine si ea treazd curiozitatea, stimuleazi vointa si formuleazi
spiritual colectiv.

Miscarea, 1n jocurile 1n care este solicitatd, raspunde unei necesitdti intrinseci a
copilului si satisface aceasta necesitate.

Toate elementele mentionate creeazd acea valoare — prin implicatiile sale educative
— starea afectiv- distractiva, buna dispozitie, pe fondul careia copilul asimileazd mai repede,
mai usor si mai trainic cunostintele, deprinderile transmise.

Prin sarcina lor didacticd, multe jocuri didactice activeaza operatiile gandirii:
analiza, sinteza, comparatia si generalizarea. De pilda, pentru a combibna din cele doua
papusi de lemn o singurd figurd, copilul trebuie s examineze atent fiecare jumadtate
(analizd) si apoi sd le combine in plan mental (sinteza)’.

Operatia de comparare se dezvoltd prin jocurile In care copilul este pus sa grupeze
obiecte dupa trasaturile lor caracteristice generale. Pentrua putea grupa obiectele, copilul le
compard, desprinde notele lor comune si diferite, dupd care le clasificdi in diverse
categorii, care nu este posibila fara generalizare.

De pilda, atunci cand copilul aseaza diferite obiecte In grupe separate — flori, jucdrii,
animale — el trebuie sda generalizeze note comune si esentiale ale acestor obiecte si sa le
integreze intr-o notiune generalizatoare (floare, jucdrie, animal). Aceastd operatie de
clasificare a obiectelor concrete dupa trasaturile lor caracteristice prezintd o deosebitd
insemnatate pentru dezvoltarea notiunilor elementare privitoare la diferite obiecte, animale,
plante etc.

In stransi legaturi cu dezvoltarea gandirii, jocul didactic contribuie si la
dezvoltarea limbajului.

Pe langa jocurile didactice prin care se fixeaza, se precizeazd si se activizeaza
vocabularul copiilor, se planificdi si jocurile speciale, care ajutd la imbunatafirea
pronuntarii unor consoane greu de rostit pentru prescolari, ca de exemplu jocurile: Spune
cum face.....?, pentru pronuntarea corectd a consoanelor ¢, m, h, v; Ce face Andrei ?
pentru pronuntarea corectd a consoanelor: r, s,....t, cat si a unor grupuri de consoane:
pr, br. Pentru dezvoltarea acuitatii auditive a auzului fonematic, se pot folosi jocuri ca:
Ce se aude ?, Cine vine la noi ?, Cu ce sunet incepe ?, Al cui glas este ?, repetd ce
spun eu.®

Dezvoltarea auzului fonetic este strAns legatd si de sarcina deosebitda de
importanta privind cercetarea defectelor de vorbire, intrucat cauza principald a defectelor o

1 -
Ibidem
2 L. Anucuta, P.Anucuta, Jocurile de creativitate, Editura Excelsior, Timisoara, 1997
¥ A. Bacus, (trad.), Jocuri pentru copiii de la o zi la 6 ani, Editura Teora, Bucuresti, 1998
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constituie tocmai slaba dezvoltare a auzului fonetic. In acest sens, jocurile enumerate pot
aduce o contributie de seamd nu numai la perceperea clara si corectd a sunetelor
corespunzatoare, ci §i pentru corectarea pronuntiei defectuase a acestora, solicitand
copiilor audierea lor cu atentie si reproducerea lor corecta.

O deosebita inportanttd o au jocurile didactice 1n educarea calitdtilor memoriei. De
exemplu, jocurile de tipul: Ce s-a schimbat ?, sau Ghiceste ce lipseste, solicitd copiii sa
retina felul obiectelor si asezarea lor, pentru a putea arata apoi modificarea facuta de
conduciatorul jocului —ceea ce duce implicit la dezvoltarea memoriei voluntare.

Imaginatia si spiritul creator sunt stimulate intens prin jocurile care pun in fata
copiilor sarcina de a compune o ghicitoare, de a plasmui o poveste. De exemplu,
jocurile: Ghiceste cine este, Telefonul, Ghiceste la ce m-am gandit, antreneaza in mod
deosebit imginatia prescolarului.

Intensitatea efortul intelectual la copii este posibild in cadrul jocului didactic,
numai cu conditia de a mentine treazi atentia lor. In general, actiunea de joc, prin
caracterul ei distractiv, favorizeaza aparitia si mentinerea atentiei In mod spontan. Faptul
acela are o deosebita importantd, intrucat prin participarea ateniiei voluntare, energia
nervoasa economitd foloseste in activitatea gandirii.

La pregatirea psihologicd pentru scoald a prescolarilor, nu se recurge numai la
asigurarea unui nivel intelectual adecvat scolarizérii, ci implicd si pregatirea sa afectiva si
volitiva de scolar.

Jocul didactic are un rol valoros in inchegarea colectivului si la formarea
disciplinei constiente. In joc, copilul este obligat si respecte initiativele colegilor lui, si le
aprecieze munca si sa le recunoasca meritele; de asemenea, sda respecte regulile jocului,
sa reactioneze in conformitare cu ele, sa-si autoregleze propia activitate.

Jocul didactic contribuie fie direct, fie indirect, la educarea emotiilor, a
sentimentelor morale si trasaturilor pozitive de vointa, caracter, in vederea invingerii
dificultatilor in propria activitate —mai tarziu, la scoald, in colectiv.

Multe jocuri stimuleaza cinstea, rabdarea, spiritul critic si autocritic, stdpanirea
de sine. Bundoara, in jocurile didactice: Ghiceste cine a ascuns ursuletul sau Unde a
zburat pasarea, se cere copiilor sa fie cinstifi, s nu priveasca in timp ce educatoarea
schimbd sau ascunde jucariile. O situatie asemanatoare se creeaza si in jocul Gaseste si
taci, In care regula impune copilului sd se abtind de la orice manifestare spontand cand
gaseste obiectul ascuns, pentru a nu influenta pe ceilalti jucatori.

In unele jocuri, regula interzice copiilor si se uite la vecini sau si copieze de
la ei; asadar, copiii invatd sa inteleagd pe viu, deci, mai usor, ce este bine si ce este
rau, ce este bine si ce este interzis.

Pe langa aceste influente educative, jocul didactic constituie un mijloc valoros
de educatie esteticd. Manuind diferite materiale artistic realizate, facand aprecieri asupra
lor, copiii apreciaza frumosul si 1si dezvoltd simful estetic.

Din cele aratate, reiese ca jocul didactic este activitatea cea mai fireasca,
deoarece corespunde cerintelor de dezvoltare a copilului, tendinta lui fiind de a fi in
contact cu adultii si cu alti copii, dorintele lui de a-si exprima gandurile. Influenta jocului
didactic asupra comportdrii copilului in colectiv, asupra disciplinei, asupra caracterului si

L' M. lonescu, Demersuri creative in predare si invifare, Editura Presa Universitard Clujeand, Cluj-Napoca, 2000
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vointei este permanentd, directd si de o mare intensitate, ceca ce 1i mareste considerabil
valoarea educativa.

Consider ca este necesara perfectionarea permanentd a stilului de munca al
educatoarei, folosirea celor mai educative metode, In special a celor active, care sa puna
prescolarul in situatia de a descoperi, de a cunoaste prin propiul efort, varietatea
mediului inconjurdtor. Pasiunea in muncd 1i va intari ideea ca, formand si educand
copiii, formeaza cetdtenii de maine ai Romaniei.

Concluzii

Rolul si locul jocului didactic in sistemul mijloacelor educative a fost si este recunoscut
de catre majoritate a pedagogilor lumii.

Prin urmare, jocul este activitatea dominantd a copilului. Formele de manifestare ale
jocului si functiile sale, difera de la o perioadad de varsta la alta. Daca in perioada copilériei jocul
indeplineste functii cognitive sau formativ educative, mai tarziu, functiile sale devin de recreare
si reconfortare fizica si psihica.

Cand copilul intra in gcoala jocul trece in plan secund, pe primul loc trece invatarea; se
produce o schimbare radicald; locul jocului il ia invatarea, mai apoi locul acestuia il ia munca.

Ceea ce caracterizeaza in esenta jocul didactic constd tocmai in aceea ca el Imbina intr-un
tot unitar i armonios atat sarcini cat si functii specifice Invatarii, cat si sarcini si functii specifice
jocului.

Deci jocurile didactice au drept scop sporirea interesului pentru activitatea respectiva,
prin utilizarea unor elemente distractive, caracteristice jocului care faciliteaza atingerea scopului
formativ-educativ urmarit si impreund cu celelalte activitdti obligatorii exercitd o puternica
influenta formativ-educativad asupra copilului in vederea pregatirii lui pentru scoala.

Prin introducerea si folosirea jocului didactic ca modalitate de dezvoltare a vorbirii la
prescolari, se realizeaza una dintre cele mai importante sarcini ale educatiei prescolare, aceea de
a-1 invata pe copii destul de multe lucruri insa nu prin metode scoldresti ci, sub forma de joc.

Prin aceste forme de joc se dezvoltd perceptia, orientarea In spatiu, capacitatea de a
distinge culorile, formele etc.
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